
муниципальное дошкольное образовательное учреждение Цильнинский детский сад «Терем-Теремок» муниципального образования 

«Цильнинский район» Ульяновской области  

 (МДОУ Цильнинский детский сад «Терем-Теремок» МО «Цильнинский район») 

 

 

 

 

 

Расписание занятий 

с детьми разных возрастных групп на 2024 -2025 уч. год 

 
 Разновозрастная группа «Белочка» Разновозрастная группа  «Солнышко» Средняя группа 

«Гномик» 

Старшая группа 

«Зайка» 

Подготовительная группа 

«Медвежонок» 

 Первая группа раннего 

возраста  

Вторая группа раннего 

возраста 

Вторая группа раннего 

возраста 

Младшая группа 
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1.Познавательное 

развитие 

8.45-8.53 

1 нед – окруж мир 

2 нед – сенсор и познават 

3 нед - окруж мир 

4 нед - сенсор и познават 

 

2. Физическое развитие 

9.05-9.13 

 

1.Речевое развитие.  

 9.00-9.10 

 

2. Физическое развитие.  

9.20-9.30 

 

 

1.Познавательное развитие 

9.00-9.10 

1 нед – природа(з) 

2 нед – сенсор и познават 

3 нед - окруж мир 

4 нед - природа(з) 

2. Физическое развитие 

9.20-9.30 

 

1.Познавательное развитие 

9.00-9.15  
(10.30-10.45-на прогулке) 
1 нед – природа(з) 

2 нед – сенсор и познават 

3 нед - окруж мир 

4 нед - природа(з) 

 

2.Физическое развитие. 

10.50-11.05на воздухе 

 

1. Физическое развитие.  

9.00-9.20 

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.45-10.05 

Лепка/Аппликация 

 

 

1.Познавательное развитие  

Окружающий 

мир+Региональный 

компонент 

9.00-9.25 (10.30-10.55-на 

прогулке) 
 

2.Физическое развитие.  

9.45-10.10 

изическая культура. 

 

Физика для малышей 

15.40-16.10 ( К) 

 

1.Речевое развитие   

9.00-9.30 

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.45-10.15 

 Рисование   
 

3. Физическое развитие. 

 10.20-10.50 

 

Малышковая академия 

15.40-16.10( Ш) 

 

ПРИНЯТА: 

 Педагогическим советом 

 (протокол от30.08.2024 г. № _1_ ) 

УТВЕРЖДЕНА: 

Приказом врио заведующего МДОУ Цильнинского детского сада  

«Терем-Теремок» МО «Цильнинский район»  

От    30.08.2024г.   №  155 ____ 

_____________________________Н.И.Курочкина 
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1. Художественно- 

эстетическое развитие. 

8.45-8.53 

Рисование. 

 

2. Художественно-  

эстетическое развитие  

9.05-9.13 

Музыкальная деятельность 

1. Художественно- 

эстетическое развитие. 

9.00-9.10 
Рисование. 

2.Познавательное 

развитие9.20-9.30 

1 нед – озн с мир.природ 

2 нед – озн. с предмет. окр. 

3 нед - озн. с соц. миром 

4 нед - озн с мир.природ 

 

1. Познавательное развитие 

9.00-9.10 

Математическиепредставлен

ия  

 

2.Художественно-  

эстетическое развитие  

 9.20-9.30 

Музыкальная деятельность 

1. Познавательное 

развитие.9.00-9.15 
Математические 

представления  

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.25-9.40 

Музыкальная деятельность 

 

 

1. Познавательное 

развитие.  

Математические 

представления  

9.00-9.20 

 

2. Художественно 

эстетическое развитие.  

9.45-10.05 
Музыкальная деятельность 

 

 

 

 

1.Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.00-9.25 
Музыкальная деятельность 

 

2.Познавательное развитие.  

9.45-10.10  

Математические 

представления  

 

3.Познавательное развитие. 

Природа 

+Региональный компонент.  

15.40-16.05  

 

1. Познавательное развитие. 

9.00-9.30  

Математические представления 

 

2.Познавательное развитие  

Окружающий 

мир+Региональный 

компонент. 

9.45-10.15 

 

 

3. Художественно-  

эстетическое развитие.  

10.20-10.50 

Музыкальная деятельность 

 

Малышковая академия 

15.40-16.10 ( Т) 
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1.Речевое развитие. 

8.45-8.53 

 

2. Физическое развитие 

9.05-9.13 

 

1. Познавательное 

развитие 9.00-9.10  

Математические 

представления  

2. Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.20-9.30 

Музыкальная деятельность 

1. Речевое развитие.  

9.00-9.10 

 

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие.9.20-

9.30 

Лепка 

 

1. Художественно- 

эстетическое развитие. 
 9.00-9.15 Лепка/Аппликация 

 

 

2.Физическое развитие. 

9.25-9.40 

 

1.Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.00-9.20 
Рисование 

2.Физическое развитие.  

11:45-12:05на воздухе 

 

1.Художественно-  

эстетическое развитие.  

9.00-9.25 

Рисование 

2. Физическое развитие.  

9.45-10.10.  

 

3.Речевое развитие.  

15.40-16.05 

 

 

1.Познавательное развитие.  

9.00-9.30 

Математические представления  

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.45-10.15 

Рисование 

 

3. Физическое развитие. 

11.10-11.40на воздухе 

 

Малышковая академия 

15.40-16.10( Ш) 

ч
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1.Познавательное 

развитие. 8.45-8.53 

Природа(з) 

 

 

2. Художественно-  

эстетическое развитие  

9.05-9.13 

Музыкальная деятельность 

1.Речевое развитие.  

 9.00-9.10  

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.20-9.30 

Музыкальная деятельность 

1. Художественно- 

эстетическое развитие. 

9.00-9.10 

Рисование. 

 

2.Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.20-9.30 

Музыкальная деятельность 

1.Речевое развитие.  

9.00-9.15 

 

2.Художественно- 

эстетическое развитие. 

 9.25-9.40 

Музыкальная деятельность 

 

 

1. Художественно 

эстетическое развитие. 

 9.00-9.20 
Музыкальная деятельность 

 

2.Познавательное 

развитие.  

9.45-10.05 
1 нед–сенсор и познават 

2 нед – природа(з) 

3 нед - природа(з) 

4 нед–окруж мир 

 

1.Художественно-  

эстетическое развитие.  

9.00-9.25  

Рисование 

 

2.Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.45-10.10 
Музыкальная деятельность 

 

Физика для малышей 

15.40-16.10 ( К., А) 

 

2. Речевое развитие  

 9.00-9.30 

 

2. Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.45-10.15 

Лепка/Аппликация 

 

2. Художественно-  

эстетическое развитие.  

10.20-10.50 

Музыкальная деятельность 

 

Малышковая академия 

15.40-16.10 ( Т) 
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1.Речевое развитие. 

8.45-8.53 

 

1. Художественно- 

эстетическое развитие.  

9.05-9.13 

Лепка 

 

1. Художественно- 

эстетическое развитие. 

9.00-9.10 

Лепка 

 

2. Физическое развитие.  

9.20-9.30 

 

1.Речевое развитие. 

9.00-9.10 

 

2. Физическое развитие.  

9.20-9.30 
 

1.Художественно- 

эстетическое развитие. 

9.00-9.15 

Рисование. 

 

2.Физическое развитие. 

9.25:9.40 

 

1. Физическое развитие.  

9.00-9.20 
Физическая культура. 

 

 

2. Речевое развитие.   

9.45-10.05 

 

 

 

 

1.Художественно- 

эстетическое развитие. 

9.00-9.25 

Лепка/Аппликация 

 

2.Речевое развитие.  

15.40-16.05 

 

3.Физическое развитие.  

11.25-11.50 

на воздухе 

 

Физика для малышей 

15.40-16.10 ( А) 

 

 

1. Познавательное развитие.  

Природа 

+Региональный компонент.  

11.30-12.00-(на прогулке) 

9.00-9.30 – при непогоде 

 

2.Физическое развитие. 

9.45-10.15 

 

 

 10-80 мин 10 -1ч 40 мин 10 -1ч 40 мин 10 -2ч.30 мин. 10 – 3ч.30мин / 

 

13 – 5ч. /  

 

14-7ч / 

 

 

П-2 

Р.Р-2 

Рис-1 

Лепка-1 

П-2 

Р.Р-2 

Рис-1 

Лепка-1 

П-2 

Р.Р-2 

Рис-1 

Лепка-1 

П-2 

Р.Р-1 

Рис-1 

леп/аппл-0,5+0,5 

 П-3 

Р.Р-2 

Рис-1 

леп/аппл-0,5+0,5 

П-4 

Р.Р-2 

Рис-2 

леп/аппл-0,5+0,5 

 


